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TIPO FRECUENCIA

1 MARIA ESTER AGUILAR ROBAYO A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA RENAL
PROTEINA PICADA 

FINAMENTE

2 SARA ARAGONEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA NORMOGLÚCIDA NO LÁCTEOS

3 JOAQUINA ESTHER ARIZA A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X X

4 LUIS ANGEL BETANCUR ARIAS A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA x X

5 ANA CECILIA CAMARGO A BLANDA HIPERCALORICA NORMOPROTEICA HIPOSODICA

6 GUSTAVO CUARTAS CUCALON S BLANDA HIPERCALORICA
HIPOGLUCIDA 

NORMOPROTEICA
HIPOSODICA X PROWHEY DM 2 TOMA AL DIA NO LÁCTEOS

7 MANUEL SALVADOR DE LUQUE GONGORA A BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA 

NORMOGLUCIDA
HIPOSODICA X

POSICIÓN CORPORAL 

ANTERIORIZADA, DEBE SER 

ASISTIDO POR DOS 

PERSONAS 

PREFERIBLEMENTE

8 MARIO  VERGARA VARGAS S BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA 

NORMOGLUCIDA
HIPOSODICA X PULMOCARE 2 TOMA AL DIA

9 JULIO CESAR  RAMIREZ TREJOS S BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA, 

HIPOGLUCIDA
HIPOSODICA X X

10 GERARDO ROJAS CAICEDO S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X

11 EUDOXIA MALAMBO DE CAPERA S BLANDA HIPERCALORICA NORMAL
HIPOSODICA, 

RENAL
X PROWHEY NEUMO 2 TOMA AL DIA

12 MARIA DEL CARMEN
MALDONADO 

MARTINEZ
A LICUADO HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

LICUADO ESPESO. NO 

LÁCTEOS

13 MARIA AURORA OLARTE S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X ENSURE CLINICAL
2 TOMA AL DIA (NUEVES, 

ONCES)

PROTEÍNA DESMECHADA O 

PICADA FINAMENTE

14 MARIA OROZCO VALENCIA S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA
PROWHEY 

ONCARE
2 TOMA AL DIA

PROTEÍNA PICADA 

FINAMENTE

15 ANA CECILIA PACHON SANCHEZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

16 BARBARA ORTIZ S BLANDA HIPERCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA
HIPOSODICA X

PROTEÍNA PICADA 

FINAMENTE

17 ANA MILENA RUIZ RODRIGUEZ A BLANDA HIPERCALORICA NORMAL HIPOSODICA

18 MELBA VELAZQUEZ S BLANDA HIPOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X

19 HERMENCIA GUTIERREZ RAMIREZ A LICUADO HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA PROWHEY KALORI

2 TOMAS AL DIA 

(NUEVES,REFRIGE

RIO NOCTURNO)

LICUADO ESPESO

20 OSWALDO RODRIGUEZ SALAS S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA
PROTEINA PICADA 

FINAMENTE

SEVERA

SDIS

 COMUNIDAD DE CUIDADO

NIVEL DE DEPENDENCIA:

SERVICIO/MODALIDAD:

OPERADOR: CONVENIO DE ASOCIACIÓN O CONTRATO:

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: 

FECHA: 24/02/2025

9576-2024

 COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE

OBSERVACIONES

MESA O 

No DE 

ORDEN

APELLIDOS

ACOMPAÑAMI

ENTO 

REQUERIDO

OTRAS MODIFICACIONES 

ALIMENTARIAS

R
E

F
R

IG
E

R
IO

 
N

O
C

T
U

R
N

O SUPLEMENTO NUTRICIONALMODIFICACION ALIMENTARIA REQUERIDA

NOMBRES

Código: FOR-PSS-585

Versión: 0

Fecha: Memo I2022016510 - 13/05/2022

Página: 1 de 1

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO LISTADO DE MODIFICIACIONES ALIMENTARIAS POR PARTICIPANTE



21 GLORIA BETTY CORREA S TURMIX NORMOCALORICA NORMOGLUCIDA HIPOSODICA X

POSICION ANTERIORIZADA 

DE CABEZA, RIESGO DE 

BRONCOASPIRACIÓN

22 RIGELDA GOMEZ JUNCO S BLANDA HIPERCALORICA
NORMOGLÚCIDA, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA X PROWHEY NET

1 TOMA AL DIA 

(REFRIGERIO 

NOCTURNO)

23 CAMILO ALBERTO SAAB STEVENS S BLANDA HIPERCALORICA
NORMOGLÚCIDA, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA

24 CAROLINA PASION MELO A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X ENSURE CLINICAL
2 TOMA AL DIA 

(NUEVES, 

REFRIGERIO 

25 MARGARITA MORENO POVEDA S BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA
HIPOSODICA X NO LÁCTEOS

26 JORGE ENRRIQUE
CONTRERAS 

CONTRERAS
S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

27 REINALDO ALFONSO BARRETO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLÚCIDA, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA X X X

28 ROSA HELENA CASTILLO S BLANDA HIPERCALORICA
HIPERPROTEICA, 

NORMOGLUCIDA
HIPOSODICA X

29 MARIA CECILIA PACHON S BLANDA NORMOCALORICA
HIPOGLÚCIDA, 

RENAL
HIPOSODICA

30 CARMEN CASTIBLANCO S BLANDA HIPERCALORICA HIPOGRASA HIPOSODICA X X

31 JOSE HUMBERTO MARTINEZ GOMEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X

32 INES CASTRO MARTINEZ A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA NO LÁCTEOS

33 MARIA DEL CARMEN
HERNANDEZ DE 

RAMIREZ
S BLANDA HIPERCALORICA NORMAL

HIPOSODICA, 

RENAL

34 ALVARO FRANCISCO RUBIANO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X

35 ALONSO BUSTOS A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA ENSURE PLUS HN 2 TOMAS AL DIA

36 ADELA  FONTECHA DIAZ S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

37 MARIA TERESA BETANCUR LOPEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

38 LILIA ELVIRA PULIDO ORTEGA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

39 RODRIGO CAMELO ALARCON S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA X PROWHEY EPOC

1 TOMA AL DIA 

(REFRIGERIO 

NOCTURNO)

ESTREÑIMIENTO, ALTA EN 

FIBRA Y LIQUIDOS.

40 GLADIS EMILSE BURGOS A BLANDA HIPERCALORICA RENAL HIPOSODICA

NO LE GUSTA LA CARNE DE 

RES, NO LÁCTEOS, NO 

MANGO, NO PAPAYA, 

41 OMAR DE JESUS BETANCUR S BLANDA HIPOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

42 CARMEN LILIA
CALDERON DE 

CARABALLO
S BLANDA HIPERCALORICA

NORMAL, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA X

43 ANA LILIA ABRIL CORREDOR S BLANDA NORMOCALORICA

NORMAL, 

RESTRICCIÓN DE 

CARBOHIDRATOS 

SIMPLES

HIPOSODICA

44 MARIA ALCIRA BELLO PADILLA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X X

45 JULIA ERISCINDA CARDENAS VERGARA A LICUADO HIPERCALORICA
NORMAL, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA PULMOCARE

2 TOMAS AL DIA 

(NUEVES Y 

ONCES)

46 ELOISA CASTRO MOSNACADA S BLANDA HIPERCALORICA
NORMAL, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA X ENSURE ADVANCE 

2 TOMAS AL DIA 

(NUEVES Y 

ONCES)



47 JOSE MARIA CHAVEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

48 PAULINA CONTRERAS S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

49 HILDA CRSITINA CORREA GONZALEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

50 VENANCIO CORREDOR S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL RENAL X RENAMENT

ONCES Y 

REFIRGERIO 

NOCTURNO

51 JAIME GABRIEL CORTES VASQUEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA GLUCERNA 

2 TOMAS AL DIA 

(NUEVES Y 

ONCES)

52 FELIX  OYOLA REYES S LICUADO HIPERCALORICA
NORMAL, 

HIPERPROTEICA
HIPOSODICA

53 CARMEN GLORIA CUEVAS GARCIA S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

54 LUIS ANGEL ESCOBAR S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

55 PABLO VANEGAS S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

56 MARIA LIBRADA GARZON MENDEZ A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

57 HUMBERTO  RIVERA RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL RENAL X

58 GERARDO ROJAS A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

59 CARLOS EDUARDO JOYA FLECHAS A BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

60 OLIVA CASTRO CASTRO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

61 LILIA ELVIRA MARTINEZ ARAGON S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

62 GLORIA ESTELLA MARTINEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

63
JORGE ENRIQUE 

MOLINA 
PORRAS S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

64 MARIA SOCORRO MONTOYA A LICUADO NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA LICUADO ESPESO

65 JULIA BETHY FERNANDEZ CARO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

66 MARTHA MUÑOZ A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

67 MARIA SILDANA MURCIA SALGADO S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

68 MARIA DE JESUS PANQUEBA BARRERA S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

69 JORGE EDUARDO  PATIÑO ACOSTA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA ENSURE ADVANCE
1 TOMA AL DIA 

(NUEVES)

70 MARIA PEÑA AHUMADA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

71 JAIRO ANDRES PERALTA ESPITIA S TURMIX NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA PROWHEY NEUMO

NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

TURMIX TIPO PURE

72 MARIA ELENA QUINTERO S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

73 LUZ MARY RIVERA GALVIS A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA
PROWHEY 

TWOCAL

NUEVES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO

74 MARIA MERCEDES RODRIGUEZ FAJARDO S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

75 RAQUEL JORAS CARRY S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

76 CARLOS ARTURO ROJAS S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL RENAL X

77 MERCEDES RUIZ DE TOBON A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA



78 LUIS ALBERTO SALAZAR MARIN S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA ENSURE ADVANCE 

2 TOMAS AL DIA 

(NUEVES Y 

ONCES)

79 JORGE ELIECER TORRES S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

80 CARLINA LOPEZ S BLANDA HIPOGLUCIDA NORMAL HIPOSODICA X

81 MARIA DEL CARMEN TORRES S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

82 GUMERCINDO TRASLAVIÑA BLANCO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

83 MARIA NUVIA TRUJILLO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL RENAL X

84 MARIA DEL ROSARIO VARGAS JAQUE S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA X

85 AYDE MARIA VELASQUEZ A TURMIX NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA TURMIX TIPO PURE

86 CARLINA LOPEZ S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

87 FELIX EDMUNDO 
OTALORA 

BETANCOURTH
S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

88 LETICIA BLANCO RUEDA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

89 MARIA CECILIA GUZMAN MORALES A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

90 CARMEN ELISA MARIÑO OCHOA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

91 ALICIA BARRETO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA PROWHEY EPOC
REFRIGERIO 

NOCTURNO

92 RUBEN DARIO CASTILLA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

93 ROSA AUDELINA MENDOZA QUINTERO S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

94 EDUVINA  CAPERA AROCA A BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

95 JESUS ANTONIO BARRERA RIVERA S BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

96 CARMEN CECILIA NAVARRO RODRIGUEZ A BLANDA NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA
REQUIERE ASITENCIA 

INTERMITENTE

97 MARIA LOLA ADARME S NORMAL NORMOCALORICA NORMAL HIPOSODICA

98 ESTHER JULIA CASALLAS S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA PROWHEY NET 

ONCES Y 

REFRIGERIO 

NOCTURNO)

99 ANA MERCEDES MENDOZA DEL CAMINO S BLANDA HIPERCALORICA HIPERPROTEICA HIPOSODICA

100 CARMEN AURORA MORA NIETO S NORMAL HIPERCALORICA HIPERPROTEICA NORMOSODICA X

FIRMA DEL O DE LA PROFESIONAL NUTRICIONISTA: MAYRA ALEJANDRA GALINDO VERGARA        

FIRMA DEL COORDINADOR:  YENNIFER MURCIA BOLIVAR


